
ITINERANTS 2023

A S S O C I A C I Ó  J O S E P  C L I M E N T



“Durant les rutes pot fer molt de sol i per les 
nits refrescar bastant.”

GRUPS

Fem 4 grups Itinerants. Un grup de 1r d’ESO, un segon grup amb 2n i 3r d’ESO, un 
tercer grup de 3r i 4t d’ESO i un quart grup amb 4t i 1r Batx.


MATERIAL (estimació orientativa) 	 	 No portar mòbil ni més de 15€

1 motxila de 50 litres	 	 	 	 	 	 Xampú	 	 (Compartir)

1 sac de dormir (no molt finet)	 	 	 	 Pasta de dents (Compartir)

1 estoreta	 	 	 	 	 	 	 	 Antimosquits	 (Compartir)

7/8 samarretes	 	 	 	 	 	 	 Crema solar	 (Compartir)

3 pantalons curts	 	 	 	 	 	 	 

7/8 dies de roba interior		 	 	 	 	 2 plats

1 pantaló llarg		 	 	 	 	 	 	 1 got

1 sudadera calenta	 	 	 	 	 	 	 Coberts

1 gorra/gorro	 	 	 	 	 	 	 	 1 cantimplora 2L

1 banyador	 	 	 	 	 	 	 	 1 llanterna

1 tovallola gran lleugera		 	 	 	 	 

Xancles	 	 	 	 	 	 	 	 	 SIP original

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 Esmorzar i dinar del 1r dia


INFORMACIÓ

I T I N E R A N T S  2 0 2 3



R U T E S

NO HAS D’OBLIDAR


EIXIDA - 6 de juliol, a les 7:00h en el mercat del dilluns antic, CS.

RECOLLIDA - Cinctorres, 11:00h, dissabte, 15 de juliol.


Marca tota la roba i pertenencies, calcetins inclosos. T’ajudarà.

“Ajuda'ns a desconnectar durant les nostres vacances. Pensa bé si és necessari trucar-nos”

Quin és el pla d'un dia normal?

  En Itinerants ens alcem sobre les 7/8h i comencem a caminar a les 8/9h. Esmorzem a meitat ruta i dinem en arribar al destí. 

  Per les vesprades fem activitats i tallers. Sopem sobre les 9h i acabem amb algun joc abans d'anar a dormir sobre les 24h.
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